wwwi.gloswielkopolski.pl

Polska Glos
Sobota-niedziela, 25-26 lipca 2015

Polska Glos Wielkopolski
Sobota-niedziela, 25-26 lipca 2015

www.gloswielkopolski.pl

Inzynieria tkankowa pczwala na odtworzenie
uszkodzonych tkanek riemal kazdego organu

® W prywatnych bankach krwi pepowinowej na calym swiecie, za ogromn ' pieniadze, przechowywanych jest ponad milion prébek

® Wedtug naukowcow komorki macierzyste mozna obecnie pobrac z kazd | tkanki organizmu, zar6wno z migSni, jak i z tkanki thuszczowej

Nauka

MartaZbikowska
" m.zbikowska@glos.com

istorie o tym, ze

z komorek macie-

1zystych pocho

dzacych z krwi

pepowinowej be-
dzie mozna odtwarzac braku-
jace lub chore organy mozna
wlozyé miedzy bajki. Naukow-
cy rozwiewajg nadzieje rodzi-
cow, ktorzy uwierzyli w zba-
wienng moc krwi pepowino-
wej. Mimo watpliwych wyni-
kow zastosowania tego rodza-
jukomorek w leczeniu powaz-
nych schorzen, ciagle wieluro-
dzicow korzysta z oferty ban-
kéw oferujgcych przechowy-
‘wanie krwi pobranej przy poro-
dzie.

Wielu rodzicow wierzy, ze
postep medycyny sprawi, ze
W przyszlosci przechowywana.
probka bedzie mogla uratowac
zdrowie ich dziecka, jesli zaj-
dzie taka potrzeba. Tylko
w Ginekologiczno-Potozniczy
m SzpitaluKlinicznym przy uli-
cy Polnej wPoznaniu na pobra-
nie krwi pepowinowej zdecy-
dowalo sie 396 pacjentek
W 2014 roku. Rok wczesniej
na skorzystanie z oferty firm
przechowujacych komérkima-
cierzyste zdecydowaly sie 294
pacjentki. W tym roku takich
rodzicow bylo 178.

- Nasz szpital ma umowy
podpisane z wieloma firmami
zajmujgcymi sie pobieraniem
i przechowywaniem krwi
pepowinowej - mowi Lestaw
Ciesiotka, rzecznik szpitala. -
Pacjentki, ktére do nas przy-
chodzg, same decyduja, czy
chea skorzystac z takiej oferty.

Nabiciw probéwke

- Najwiekszg zaletg komérek
macierzystych z krwi pepowi-
nowej jest to, ze mozna je sto-
sunkowo tatwo i dtugo prze-
chowywaé - mowi prof. Maciej
Kurpisz, kierownik Zaktadu
Biologii Rozrodu i Komorek
Macierzystych wInstytucie Ge-
netyki Cztowieka Polskiej Aka-
demii Nauk w Poznaniu. - Wy-
korzystuje to wiele firm, zara-
biajac ogromne pienigdze
na naiwnosci rodzicow.

Za zestaw do pobrania krwi
pepowinowej, jeszcze przed
poroderm, rodzice zaptacg ok.
650 ztotych (lub 200 ztotych

PKrew pepowinowa mozna pobra¢ jedynie podczas porodu llos¢ zawartych w niej
waz3cej nie wiecej niz 30 kilograméw. To kolejne ograniczenie w w

piku u osoby

tegotypu

P Krew

MozZna przec

¢ w parach ci azotu

nawet 50 Iat najstarsza wykorzystana probka byta bankowana przez 24 lata.

wiecej, jesli zdecyduja sie
na pobranie jednoczes$nie krwi
tozyskowej i sznura pepowi-
nowego). Kolejng optate muszy.
wnies¢ zaraz po porodzie. Be-
dzie to od 1500 do 2600 zto-
tych, wzaleznosci od wybranej
opdji, liczby woreczkow krwi
ikaset do przechowywania. To
jeszcze niekoniec. Kazdegoro-
ku rodzice uiszczajg oplaty
za przechowywanie. To od ok.
400 7! (to promocja dla tych,

ktorzy zdecyduja sie zaplacic
z gory za 18 lat) do 800 zt.

Na calym Swiecie w ban-
kach krwi pepowinowej prze-
chowywanych jest ponad mi-
lion probek. Szacuje sie, ze
w Polsce z oferty bankow pry-
watnych skorzystato kilkadzie-
sigt tysiecy rodzicow.

- Toniejest tak, Ze te komdr-
ki zkrwi pepowinowej sg kom-
pletnie nieprzydatne - thuma-
czy prof. Kurpisz. - Onesa z po-

wodzeniem wykorzystywane
w leczeniu nielicznych, rzad-
Xkich chor6b. Dotej pory skorzy-
stano z 0,3 proc. wszystkich
przechowywanych probek.
Po co wiec przechowywac wat-
pliwej jakosci komorki, skoro
W tym momencie mozna po-
brac komorki macierzyste prak-
tyczme zkazdej tkanki cztowie-

Fumy przechowujgce krew
pepowinows przekonttjg rodzi-

cow, ze komorki macierzyste
pobrane podczas porodu sg
‘bardziej pierwotne i mniej ukie-
Tunkowane niz komorki pobra-
e z organizmu osoby dorostej,
dzieki czemu fatwiej zmieniajg
sie winne komorkinaszego cia-
1a, a co za tym idzie, ich zdol-
nosciregeneracyjne sg 10-krot-
nie wyzsze.

- To bzdura - méwi wprost
prof. Kurpisz. - Poczatkowo
naukowecy rzeczywiscie pokla-
dali duze nadzieje w tych ko-
morkach,  oczekiwaliSmy
od nich wiekszej plastycznos-
ci, ale sie zawiedliSmy. Z cza-
sem okazato si¢ bowiem, ze te
komorki  macierzyste sa
multipotencjalne tylko z defi-
nicji. Oznacza to, ze w prakty-
ce krew pepowinowa daje tyl-
ko mozliwosé rozpoczecia
namnazania komorek
do przeszczepu szpiku, moze
wiec by¢ wykorzystywana je-
dynie do leczenia kilku jedno-
stek chorobowych, gtownie
biataczek czy chtoniakéw.

Genetycy lecza chore
serca

Aby zregenerowad miesiefi ser-
cowy zniszczony po zawale,
poznanscy lekarze i naukowey
zastosowali eksperymentalng
terapie. Zmodyfikowane gene-
tycznie komérki macierzyste

pochodzenia migSniowego, po-
brane z miesni szkieletowych,
zostaly zaimplantowane bez-
posrednio domiesniéwki serca
u kilkudziesieciu pacjentow.
‘Wyniki eksperymentu s3 bar-
dzo obiecujace. Komorki po-
chodzenia miesniowego daty
lepsze rezultaty niz wszczepia-
nie komoérek macierzystych ze
szpiku, a dzieki zastosowaniu
genetycznejmodyfikacji udato
sie uniknac wystapienia aryt-
mii, co miato miejsce w przy-
padku stosowania poprzednich
metod.

- W przysztoSciz pewnoscig
bedzie mozna stosowac terapie
genowa w przypadku leczenia
‘wrodzonych deformaciji serca,
ale dopiero po zastosowaniu
tak zwanych scaffoldow, czyli
rusztowail, na ktore bedzie
mozna napyla¢ zmodyfikowa-
ne komorki macierzyste - thu-
maczy prof. Kurpisz.

Kazdy organ czlowiekaroz-

¢ piety jest na swego rodzaju

Lrusztowaniu”, dzieki ktéremu
tkanka przyjmuje pozadany
ksztatt. Komorki macierzyste
same zsiebie nie utworza prze-
lyku czy tchawicy. Dlatego sto-
suje sie scaffoldy wykonane
z 16znych materialow, od nici
jedwabiu po bionanoceluloze.

Nadziejeizagrozenia

Z zastosowaniem komorek ma-
cierzystych duze nadzieje wia-
7e wiekszos¢ lekarzy. Profesor
Maciej Krawczytiski z Zaktadu
Genetyki Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu, specja-
lista w dziedzinie genetyki
iokulistyki, jako jeden z nielicz-
nych lekarzy w Polsce zajmuje
sie badaniem genetycznych
chorob wzroku. - Duze nadzie-
je wigzemy z komoérkami ma-
cierzystymi pobranymi od pa-
Cjenta, inZynieria genetyczna to
ogromny potencjal - mowi
prof. Krawczyfiski. - Jednak
‘wigze sie z tym ogromne zagro-
zenie, o ktorym trzeba mowic.
To zerowanie na ludzkiej cho-
robie przez firmy, ktére w per-
fidny spos6b prébuja sie wzbo-
gaci¢ sprzedajac Ztudne nadzie-
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PROCENT ZDEPONOWANYCH
W BANKACH PROBEK KRWI
PEPOWINOWEJ ZOSTALO
WYKORZYSTANYCH

je. Kolejne zagrozenie wigze sie
7 ze stosunkowo krétkim cza-
sem stosowania terapii geno-
wych. Nie wiemy, jak przesz-
czepione komoérki macierzyste
zachowajg si¢ w przysztosci,
czy nie przeksztalcy sie na przy-
ktad w komorki nowotworowe.

Profesor méwi o firmach,
ktore za ogromne pienigdze
oferujg zdesperowanym pa-
cjentom wyjazdy do Chin czy
Indii, aby tam przejs¢ terapie
genowa.

- Nie widziatem jeszcze pa-
cjenta, ktéremu by to pomogto
- mowi prof. Krawczyniski. - Le-
cze za to mezczyzne, ktory
po takiej azjatyckiej terapii jest
W gorszym stanie niz przedtem.

W warszawskiej klinice
Carolina Medical Center poraz
pierwszy w Polsce zastosowa-
no komorki macierzyste w le-
czeniu ortopedycznym. Mate-
rial pobiera sig w tym przypad-
ku ztkanki thuszczowej. Wspol-
nieze specjalistami z Uniwersy-
tetu Warszawskiego, Politech-
niki Warszawskiej, Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycz-
Tnego, Centrum Onkologii-Insty-
tutuim. Marii Sktodowskiej-Cu-

rie i dwoch amerykanskich -

uczelni, klinika Carolina Center
realizuje projektbadawczy pt.:
»START. Nowatorskie metody
inZynierii tkankowej wspoma-
gajgce gojenieiregeneracje Scie-
gien i wigzadel”. Projekt ma
na celu stworzenie i zweryfiko-
wanie metody leczenia Sciegien
iwiezadetw oparciu o komorki
macierzyste. Rezultaty tej pra-
cyw znacznym stopniu okresla
praktyczne mozliwosci wyko-
1zystania komorek macierzy-
stych w ortopedii.

Na catym $wiecie naukow-
cy prowadza badania nad za-
stosowaniem komoérek macie-
rzystych w przypadku dystro-
fii mieSniowych. Pierwsze wy-
niki wygladaja obiecujgco. -
W przypadku zaniku matego
fragmentu mieéni udato nam
sie zregenerowac brakujace
elementy, ale przy genetycz-
nych dystrofiach pojawia sie
problem zwyprodukowaniem
potrzebnej liczby komorek -
mowi prof. Kurpisz. - To jest
trudne, bo do takiego przesz-
czepu potrzebne by byly bilio-
ny komoérek macierzystych,
czyli nielimitowany rezerwu-
ar. Wjednym milimetrze sze§-
ciennym tkanki znajduje si¢
miliard komérek. Prosze sobie
wyobrazig, ile ich potrzeba

Watpliwej jakosci
terapie w Azji
kosztuja naiwnych
pacjentow ponad
100 tys. ztotych

do zregenerowania catej masy
mie$niowej.

Najblizsi opracowania meto-
dy leczenia dystrofii sa Amery-
kanie. Oni daja najwieksze na-
dzieje rodzicom dzieci cierpia-
cych na te schorzenia. Amery-
kanscy naukowcy zapowiada-
ja, ze wciagu dwoch lat powin-
ni podaé wyniki swoich badar.

Kuniesmiertelnosci
Zkomorek macierzystych moz-
na wyhodowacé prawie kazdy
organ ludzkiego ciata. Grupy
naukowcow badajg zdolnosci
regeneracyjne kosci, stawow,
miesni, nerwéw. Udalo sie juz
przeszczepic choremu pecherz
zkomoérek macierzystych, stan-
dardem sa juz przeszczepy na-
czyn czy skory. Poznafiscy nau-
kowcy pracuja nad regeneracjg
zwieraczy odbytu, ktore zosta-
ty uszkodzone podczas urazu
(na przyktad przy porodzie).
Na 10 pacjentek, ktore wziety
udziat w badaniu, ponad poto-
‘wa odzyskala pelng sprawnosé,
au wszystkich zaobserwowa-
no poprawe. Kilka lat temu
Amerykanie pochwalili sie wy-
hodowana nerka, ktora wpraw-
dzie mierzyla jedynie 2 centy-
metry diugosci, ale jej sktad ko-
moérkowy byt identyczny jak
naturalnej nerki cztowieka. Te-
Tapia genowa wykorzystywana
jest réwniez w uzyskiwaniu
plodnosci u mezezyzn. Dzigki
Tegeneracji nabtonka plemni-
Lkotworczego mezczyzni zaczy-
naja produkowaé pelnowartos-
ciowe plemniki

- Komorka macierzysta to
ogromne odkrycie. Jej zastoso-
‘wanie to odbudowa organizmu
z wiasnych element6éw. To nie
jest chemia czy tabletka - m6-
wi prof. Kurpisz. - Wierze, ze
przechowanie swiadomosei,
przy dzisiejszym poziomie za-
awansowania prac nad kompu-
terem biologicznym, to kwestia
czasu. A kiedy uda nam sie juz
przechowac swiadomos¢, napi-
sanie do tego ciata bedzie pest-
ka. Jesli to osiagniemy, stanie-
my sie nieSmiertelni. @
@O




