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OCENA

Osiagniecia naukowego oraz aktywnos$ci naukowej dr Aleksandry Zielinskiej w
postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne prowadzonym

przez Instytut Genetyki Czlowieka Polskiej Akademii Nauk

Dr n. chem. Aleksandra Zielinska jest absolwentem Wydziatu Chemii,
Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w Poznaniu. W 2013 r. uzyskata tytut zawodowy
magistra chemii na podstawie pracy magisterskiej pt.: ,Hyaluronic acid as a facial filler
for men -rheology study and skin efficiency estimation in in vivo tests”. Stopien naukowy
doktora nauk chemicznych z wyréznieniem uzyskata w 2018 roku na podstawie pracy
doktorskiej pt.:"Synteza i charakterystyka stalych nanoczgstek oraz nanostrukturalnych
nosnikéw lipidowych przeznaczonych do celéw kosmetycznych i farmaceutycznych”
(Promotor: Prof. I. Nowak). W roku 2019 ukonczyta Studium Podyplomowe Badan
Klinicznych i Biomedycznych Badan Naukowych, w Uniwersytecie Medycznym im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu.

Obecnie zatrudniona jest na stanowisku Adiunkta w Instytucie Genetyki
Cztowieka Polskiej Akademii Nauk w Poznaniu. Od 2016 r. posiada rowniez afiliacje
naukowg zagraniczna Uniwersytetu w Coimbrze oraz Uniwersytetu Minho w Bradze

(Portugalia).



Ocena osiggniecia naukowego

Osiggniecie naukowe zatytulowane: ,Nanoczgstki lipidowe jako skuteczne nosniki
substancji aktywnych w leczeniu choréb nowotworowych” Kandydatka przedstawita w
formie cyklu sze$ciu tematycznie powiazanych publikacji, wydanych w pismach o
zasiegu miedzynarodowym. Pie¢ publikacji to prace oryginalne, a jedna przegladowa.
Kandydatka jest pierwszym autorem w czterech i drugim w dwdéch publikacjach. Eaczny
IF = 27,388, (zakres 3.133 - 6.639), punktacja Ministra Nauki: 660. Publikacje ukazaty
sie drukiem w latach 2018 - 2021. Liczba cytowan (WoS) - 149.

Tematyka osiggniecia naukowego jest bardzo aktualna. Dotyczy konstrukcji
nanoczasteczek lipidowych dostarczajgcych substancje aktywne bezposrednio do guza
nowotworowego. Ponadto, istotnie redukuje dziatania niepozadane poszczegolnych
lek6w oraz zwigksza trwatos¢ lekéw w krazeniu. W dodatku, opracowano formulacje
podawania doustnego niektérych nanoczgstek lipidowych niosgcych przeciwciata
monoklonalne (mAb). Autorka skoncentrowata sie na badaniach monoterpenéw. 53 to
zwigzki organiczne obecne w olejkach eterycznych o szerokim spektrum dziatania (np.
przeciwutleniajgce, przeciwdrobnoustrojowe, przeciwbolowe, przeciw-lekowe czy
przeciwnowotworowe). Analizowata ich inkorporacje w nanoczgstki lipidowe i
ukierunkowanie terapeutyczne.

We wszystkich przedstawionych publikacjach Kandydatka byta
pomystodawczynig (koncepcja badan), opracowywala metodologig, prowadzita analizy
statystyczne oraz pomagata w przeprowadzeniu syntez, charakterystyce
fizykochemicznej otrzymanych produktéw, w analizie wynikéw oraz przygotowaniu
manuskryptow.

Oceniam osiagniecie naukowe Dr A. Zielifiskiej za wysoce pozytywne, ponad
standardowe o wysokim prawdopodobiefistwie wdrozenia w medycynie, szczegolnie

onkologii.

Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy dr n. chem. Aleksandry Zielinskiej poza osiggnieciem
naukowym obejmuje 46 publikacji, w tym 7 z pierwszym wspo6tautorstwem (3 prace po

140 pkt. MNiSW, 1 po 100pt, 2 po 40, 1 po 70). Z 46 publikacji 37 z IF o Iacznym IF =



167,995; punkty MNiSW = 3830. Ponadto, kandydatka jest wspétautorem 35 doniesien
zjazdowych w tym ustnych i plakatowych. Liczba cytowan wynosi 569 (bez
autocytowarn), index H = 16 (Web of Science Core Collection). Dorobek naukowy
kandydatki jest istotnie wyzszy po doktoracie niz przed obrong pracy doktorskiej.
Ponadto, uczestniczyta w 35 konferencjach naukowych w tym 6 w kraju i 29 zagranica.
Na 4 konferencjach miedzynarodowych uzyskata nagrody: jedna za najlepszg
prezentacje ustng, Il miejsce i 3, pierwsZe miejsca za prezentacje plakatowg, w tym 2 w
Niemczech.

Pozostate aktywnoséci Kandydatki dotycza badan: (i) opracowanie i zwalidowanie
inkorporacji mAb w nanoczastki lipidowe do stosowania doustnego (ii) rozwoj terapii
doustnej opartej na kapsutkach przeznaczonej do leczenia przewlektych zapalen jelita
grubego.

Dr Zielinska aktywnie uczestniczyta w realizacji grantéw naukowych w tym w
dwoch jako kierownik projektu (NCN) i Instytutu Genetyki Cztowieka PAN. Uczestniczy
réwniez w programach miedzynarodowych wspélnie z Portugalig, Wiochami, Brazylig,
USA, Wielka Brytanig, Austria, Butgaria jako gtéwny wykonawca np. projekt PAIRED (M-
ERA-NET/0004/2015). Wspélpraca przektada sie na wspoélne publikacje. Ponadto,

Kandydatka réwniez wspotpracuje z licznymi oSrodkami w Polsce.

Osiggniecia organizacyjne, propagujace nauke i edukacyjne w dziedzinie nauk
medycznych

Habilitantka w trakcie dotychczasowej kariery naukowej byta zaangazowana w
procesach edukacyjnych, popularyzatorskich i organizacyjnych. Prowadzita zajecia
dydaktyczne dla studentéw Wydzialu Chemii Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w
Poznaniu. Byla opiekunem 6 prac magisterskich w tym cztery - Wydziat Chemii j.w. i
dwie na Wydziale Farmacji Uniwersytetu w Coimbrze (Portugalia). Prowadzita
warsztaty dla nauczycieli w ramach konferencji Nowe wyzwania dydaktyki chemii (2014)
oraz zajecia laboratoryjne dla uczniéw klas akademickich z poznanskiego VIII Liceum
Ogolnoksztatcacego (2014).

Jest autorka i wspétautorka serii 9 artykutéw dydaktycznych dotyczgcych olejow
roslinnych i substancji aktywnych opublikowanych w Swiat Przemystu Kosmetycznego i

Chemik. Brata aktywny udziat w Nocy Naukowcéw (2013-2016) oraz Poznanskim



Festiwalu Nauki i Sztuki poprzez prowadzenie ,Labiryntu Pieknosci” na Wydziale Chemii

UAM.

Kandydatka uczestniczyta w komitetach Organizacyjnych Sesji Naukowych i
konkurséw takich jak:

1) Miedzynarodowa Konferencja Farmaceutyczna 2020. Atlanta, USA, Cztonek
Miedzynarodowego Komitetu Organizacyjnego(https://Inkd.in/fzeCMkx).

2) Miedzynarodowa Konferencja WG3 Meeting, COST Action CM1104, 2015 Poznan,
Cztonek Komitetu Organizacyjnego.

3) Miedzynarodowa Konferencja Naukowa BaltSilica2014, Poznan, Czlonek
Komitetu Organizacyjnego

4) Chemia w stuzbie KOSMETYKI IX, Nadchodzgce wyzwania dla przemystu

kosmetycznego. Poznan, 2015, Wspotorganizator Seminarium.

Cztonkostwo w organizacjach naukowych i komitetach redakcyjnych:

1) Ambasador Nauki nadany przez Wydawnictwo Bentham Science, 2019-2020,
(Cambridge, UK)

2) Czlonek Projektu SKILLS, FNP, Wspieraé najlepszych, aby mogli stac sig jeszcze
lepsi, 2015.

3) Czionek PTChem. Od 2014.

4) Frontiers Pharmacology. Cztonek Redakcji Naukowej, Edytor w sekcji
Ethnopharmacology od 2021

5) Toxics (IF - 4,146) Current Research on the Journal of Molecular Sciences

Cytotoxicity of Drugs to Humans and Animals. GoScinny Edytor. Wyd. MDPIL.

Recenzowanie prac naukowych:

Dr A. Zielinska zapraszana byta do recenzji publikacji zgtoszonych do druku w
renomowanych pismach naukowych, takich jak: International Journal of Molecular
Sciences, Materials, Molecules, Nanomaterials, Nutrients, Pharmaceuticals, Frontiers in
Pharmacology, Journal of Food Quality, Journal of Food and Nutrition (fgcznie 12

recenzji).

Staze w instytucjach naukowych lub artystycznych., w tym zagraniczne




Po uzyskaniu stopnia doktora:

1. 2022: USA, Harvard Medical School; 4-tygodniowe stypendium Laureatéw START
2021 FNP.

2. 2021: PORTUGALIA, Fernando Pessoa University, Praga. Tygodniowy wyjazd
badawczy na realizacje grantu Miniatura-4 NCN

3. 2022: PORTUGALIA, Centre of Biological Engineering (CEB), University of Minho,
Campus de Gualtar, 4710-057 Braga; 2-tygodniowy wyjazd, grant Miniatura-4 NCN

Przed uzyskaniem stopnia doktora:

1. 2017: PORTUGALIA, Universidade de Coimbra, Faculdade de Farmacia; 3
miesieczne praktyki doktoranckie (Program Erasmus+)

2. 2016: PORTUGALIA, Universidade de Coimbra, Faculdade de Farmacia;3-
miesi¢czne praktyki doktoranckie (Program Erasmus+)

3. 2015: NIEMCY, Friedrich-Alexander-Universitit Erlangen, Erlangen Catalysis
Resource Center; 5-miesieczne praktyki doktoranckie (Program Frasmus+)

4. 2015: NIEMCY, Freie Universitdt Berlin, Fachbereich Biologie, Chemie und
Pharmazie, Institut fiir Pharmazie; 3-miesi¢czne praktyki doktoranckie (Program UE,
Unikatowy Absolwent = Mozliwosci”)

5. 2015: KANADA, University of Alberta School of Business Edmonton; 2-tygodniowe
Szkolenie dla doktorantow i mlodych naukowcow.

6. 2013: WLOCHY, Universita degli studi di Genova (Genua), tygodniowa Szkota letnia

7. 2013: NIEMCY, Freie Universitit Berlin; 1.5-miesigczna Szkota letnia PLASMAG

(Program Erasmus+ Intensive ,,Uczenie si¢ przez cale zycie”

Whnioski koncowe

Osiggniecie naukowe kandydatki jest nowatorskie, oryginalne i bardzo aktualne.
Calkowity dorobek naukowy jest znaczacy. Dziatalno$¢ dydaktyczna pomimo
zatrudnienia w Instytucie Badawczym, a nie w jednostce edukacyjnej jest ponad

przecietna. Dziatania propagujgce nauke sg imponujgce.



Dr Aleksandra Zielinska spelnia wszystkie kryteria odpowiadajace
wymaganiom okreslonym w art. 219 ust. 1 pkt 2 ustawy z dn. 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668 z pézn. zm.) do
nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne. Wnioskuje wiec do
Rady Naukowej Instytutu Genetyki Czlowieka PAN o nadanie stopnia dr
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie

nauki medyczne Pani dr Aleksandrze Zielinskie;j.
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